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TALLER INTENSIVO DE TANTRA 

MASAJES Y EMOCIONES 

 

FECHA: DOMINGO 23 DE JUNIO 2013 

DURACION: 10.00 HORAS  / 13.00 HORAS 

DESCANSO : PARA COMER 

(Comida incluida en el precio del curso)* 

(Las consumiciones fuera de la comida no están incluidas 
en el precio )* 

15:00 HORAS / 20:00 HORAS 

 

Lugar: Restaurante-Alberge Zartagi 

Baliarrain –Gipuzkoa –Pais Vasco 

 

 

TEMARIO:  

SESION TEORICA 

 MAÑANA:10.00 HORAS  / 13.00 HORAS 

 

Movimiento Consciente. Pedagogía Postural 
Integrativa. Aprendiendo a Respirar. Meditación. 
Relajación. Expresión Corporal con Danzas Etnicas 
dirigidas. Juegos de Interrelación. Aprendiendo a 
escuchar nuestras emociones y los síntomas 
corporales.  



Intensivo de Tantra Baliarrain Junio 2013 

 

www.masajemocional.com[Escribir texto] Página 2 

 

Danzas Etnicas expresando nuestra Creatividad. De lo 
Lúdico a la Sonrisa Interior. Masajes Hindu y Sanación 
Emocional.  

El Contacto con Tacto Consciente. El Dar y Recibir. 
Masajes yin -yang. Como utilizar un pendulo. Sanación 
con Gemas y minerales.  

Tantra Terapéutico. La enfermedad y sus relaciones 
Sicosomáticas. Los Chakras. Vision Holistica del 
Profesor-Alumno. Meditacion- Relajación. Prácticas 
Básicas de Preparación a la Meditación. 

Colocación de la Postura Adecuada. Aprendiendo a 
Respirar . La Concentración.y la Meditacion 

( Tan parecido pero tan diferente…) El Aquí Ahora.  

 

SESIONES PRACTICAS 

TARDE: 15:00 HORAS / 20:00 HORAS 

 

Meditaciones( Respiración Consciente) 

Danzas Etnicas ( Estimulación de los Sentidos) 

Tecnicas de Masaje ( Emocional, Hindu, Tantra) 

Chequeo, Acompañamiento y Sanación Emocional 

 

 

Matricula: 50 € 

Precio: 90 € IVA incluido 
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IMPARTE: Juan Carlos Garcia  

MASAJISTA Nº Reg: M.T. 91/92.132  

( EKINTZA MASAI ESKOLA) 

OSTEOPATA Nº Reg: 101/99  

(EMAN MASAI ESKOLA) 

Especializado MEDICINA Y MASAJE DEPORTIVO  

Nº Reg: 489( ASOCIACION MASAJE INTEGRAL) 

GUIA TANTRICO ( ESCUELA TANTRICA  KALVALYA) 

Como Swami Ardhanari 

ORGANIZA EL MASAJEMOCIONAL  

 

DIRIGIDO:  

A todos aquellos que desean conocerse a través de la 
sexualidad sagrada. 

A todos aquellos que buscan un sistema completo de 
crecimiento personal. 

A todos aquellos que desean complementar su 
formación, buscar un mejor rendimiento en sus 

vidas, una forma de canalización del estrés, potenciar 
de manera natural y evolutiva su sexualidad, 

sanar enfermedades sexuales y psicológicas, conocer, 
evolucionar a través de la multiorgasmia, ... 
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REQUISITOS:  

Franca voluntad de querer adentrarse en los secretos 
de este sagrado camino de una forma seria y 
continuada, sin prejuicios, ni justificaciones. 

 

OBJETIVOS: 

El objetivo principal es aprender a no dispersar ni 
perder la energía sexual ni emocional. 

Comprender que la sexualidad es sagrada.  

Aprender que el mejor camino, el más evolutivo y el 
más enriquecedor, es el no-egoísmo tanto dentro 
como fuera de la cama.  

Aprender que para ser buenos amantes no hay edad y 
lo mejor que se puede hacer es abandonar la 
soberbia, la inseguridad y la baja autoestima y 
entregarse por completo al camino de la humildad.  

Aprender un estilo de vida natural, evolutivo, 
consciente, integral:Ejercicios con danzas étnicas, 
estiramientos , ayurveda, nutrición , meditación y 
tecnicas de masaje. 

 

 ( RESERVADO EL DERECHO DE ADMISION ) 
 
Metodología:  

- El curso de masaje tendrá un desarrollo teórico y practico. 
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- Se realizaran las prácticas de cada una de las técnicas 
enseñadas. 

 
DIA DE CLASE:  

El  TALLER se realizara el DIA 23 de JUNIO DEL 2013  en el 
Alberge-restaurante de la localidad de BALIARRAIN 
(GIPUZKOA). 

  
–Requisitos de pre-inscripción:  

Ponte en comunicación con el contacto indicado según el 
curso que hayas decidido en este momento. Para formalizar 
la inscripción, se realizara una transferéncia bancaria de 
parte del precio total del curso a la cuenta que previamente 
se facilitará. 
  
–Rellena la hoja de inscripción pinchando en este enlace: 
HOJA DE INSCRIPCIÓN 
 
Envía el resguardo de la transferencia a la dirección 
electrónica del “contacto” 
jc@masajemocional.com 

 
Añade tu currículum abreviado y un escrito explicando tu 
motivación para hacer este curso (mínimo ½ folio). La pre-
inscripción acaba quince dias antes de la fecha de inicio de 
cada curso. 

El pago en su totalidad, se deberá realizar una semana 
antes del comienzo del curso . 
 
-Criterios de baja de alumnos: 
En caso de cancelación por parte de algun alumno, la 

http://www.wadhoo.com/t13/page3.asp?Id=73024&Rf=62&Rt=6&Np=625
mailto:jc@masajemocional.com
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cantidad pagada en concepto de pre-inscripcion, no sera 
devuelta en metalico, y en su defecto, se proporcionara un 
BONO que se puede utilizar para proximos talleres. 
 
Número máximo de participantes: 

Este curso es de 20 personas como máximo. 
 
En caso de no llegar al mínimo se comunicará con 3 días de 
antelación y se guardara como deposito el importe de la 
inscripción.  

El número minimo sera de 10 personas para realizar el 
curso. 
 
Otros detalles del curso:  

Al confirmar tu pre-inscripción recibirás información 
detallada de como llegar, el lugar donde se realiza el curso, 
el alojamiento, las comidas, etc. 
 
Traer: EN EL MASAJE prepara: 
- Ropa cómoda , un pareo de playa para las danzas y blusa 
ligera. 
- Aceite de masaje, alcohol de romero o Colonia de baño  

( lavanda, nenuco,etc...) 

 
- Varias toallas personales. 

 
- Cuaderno de apuntes y bolígrafo.  

Para agilizar el traspase de datos  con conexion ( USB ) 
quien desee obtener información del curso en formato 
digital,  deberá traer un dispositivo móvil ( Pendrive ). 
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- Uñas cortadas 

 
Tambien para la parte de sesiones de TANTRA necesitaras 
un PAÑUELO para tapar los ojos , un COJIN para las 
MEDITACIONES y una MANTA por si tienes frio durante las 
sesiones y una ESTERILLA de Yoga. 
 
Precio curso :90€ 

Matricula: 50€  

( Se descuenta del total como fianza de pago) 
 
80€  Para todos los los participantes que hagan las 
inscripciónes antes del 31 de MAYO del 2013 

90 € PARA LAS ULTIMAS PLAZAS 

 

* Posdata:  

Menu 

Se ofrecerá durante el curso un menú optativo de  

* 2 primeros platos  

* 2 Segundos platos ( Carne o Pescado ) 

* Postre Caseros 

* Cafes o Infusiones 

Bebidas : Agua, Sidra y Vino.  

Todo lo que se salga de estos parámetros serán a cargo de 
cada consumidor. 



Intensivo de Tantra Baliarrain Junio 2013 

 

www.masajemocional.com[Escribir texto] Página 8 

 

 
 
 
 

 

 
No está permitida la copia y difusión sin previo aviso,sin 
que se cite explícitamente la dirección de esta web y su 
autor. 
 
 El Masajemocional © copyright 2006-2013  
Donostia, Gipuzkoa.Spain  
www.masajemocional.com 
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